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ПЛАН РАБОТЫ КОНСУЛЬТАЦИОННОГО ЦЕНТРА 

2025 – 2026 УЧ. ГОД 

 

Цель: оказание консультативной и методической помощи по вопросам воспитания, 

обучения и развития детей семьям, воспитывающим детей дошкольного возраста на 

дому. 

 

Срок Тема мероприятия Форма проведения Ответственный 

Сентябрь «Адаптация ребенка к 

детскому саду» 

консультация Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

«Гигиена, режим дня и 

питание как основа 

нормального физического 

развития» 

беседа Мед.сестра 

Мешкова Н.Л. 

«Когда следует обратиться за 

помощью к логопеду» 

консультация Учитель-логопед 

Фролова С.В. 

Октябрь «Утренняя гимнастика» консультация Инструктор по ФК 

Янова А.Г. 

«Влияние классической 

музыки на развитие ребенка» 

лекторий Муз.руководитель 

Стародубцева Е.В. 

«Как воспитывать ребенка без 

криков и наказаний» 

беседа Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

Ноябрь «Почему ребенок говорит 

неправильно» 

консультация Учитель-логопед 

Агафонова А.Н. 

«Развитие у детей мелкой 

моторики» 

мастер-класс Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

«Профилактика гриппа и 

ОРВИ» 

беседа Мед.сестра 

Мешкова Н.Л. 

«Музыка-средство 

активизации умственных 

способностей» 

консультация Муз.руководитель 

Певнева С.Г. 

Декабрь «Игры и физические 

упражнения зимой» 

семинар-практикум Инструктор по ФК 

Янова А.Г. 

«Обогащаем словарь детям» консультация Учитель-логопед 

Фролова С.В. 

«Ссоры между детьми: как 

помирить» 

лекторий Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

Январь «Зачем нужны детские 

музыкальные инструменты» 

беседа Муз.руководитель 

Певнева С.Г. 

«Фонематический слух-

основа правильной речи» 

консультация Учитель-логопед 

Агафонова А.Н. 



«Зимние травмы у детей» беседа Мед.сестра 

Мешкова Н.Л. 

«Влияние гаджетов на детей 

раннего возраста» 

консультация Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

Февраль «Проблема заикания у детей 

дошкольного возраста» 

лекторий Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

«Как правильно учить 

ребенка читать» 

мастер-класс Учитель-логопед 

Фролова С.В. 

«Закаливание ребенка в 

семье» 

консультация Инструктор по ФК 

Янова А.Г. 

Март «Игры на преодоление страха 

темноты» 

мастер-класс Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

«Ветряная оспа-что это 

такое?» 

консультация Мед.сестра 

Мешкова Н.Л. 

«Значение театра в жизни 

ребенка» 

лекторий Муз.руководитель 

Стародубцева Е.В. 

«Когда ребенку нужен 

логопедический массаж» 

консультация Учитель-логопед 

Агафонова А.Н. 

Апрель «Болезни грязных рук» беседа Мед.сестра 

Мешкова Н.Л. 

«Что должен знать и уметь 

будущий первоклассник» 

консультация Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

«Как музыка влияет на сон 

ребенка» 

лекторий Муз.руководитель 

Певнева С.Г. 

«Развиваем пальчики-

стимулируем речевое 

развитие» 

семинар-практикум Учитель-логопед 

Фролова С.В. 

Май «Обогащение питания детей 

овощами и фруктами в летний 

период» 

консультация Мед.сестра 

Мешкова Н.Л. 

«Игры на развитие 

эмоционального интеллекта» 

мастер-класс Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

«Безопасность детей в летний 

период» 

консультация Инструктор по ФК 

Янова А.Г. 

В течение 

года 

Индивидуальное или 

групповое консультирование 

по запросу родителей 

(законных представителей) 

беседа Специалисты 

консультационного 

центра 

Культурно-массовые мероприятия 

Сентябрь «День знаний» развлечение Муз.руководитель 

Стародубцева Е.В. 

Певнева С.Г. 
«Город дорожных знаков» 

Октябрь «Осенние зарисовки» утренник Муз.руководитель 

Стародубцева Е.В. 

Певнева С.Г. 

Ноябрь «Мамин праздник» концерт Муз.руководитель 

Стародубцева Е.В. 

Певнева С.Г. 
«День рождение Лисы» театр 

Декабрь «Новогодняя сказка» утренник Муз.руководитель 

Стародубцева Е.В. 



Певнева С.Г. 

Январь «Прощание с ёлкой» развлечение Муз.руководитель 

Стародубцева Е.В. 

Певнева С.Г. 
«Зима в лесу» театр 

Февраль «Служу России» развлечение Муз.руководитель 

Стародубцева Е.В. 

Певнева С.Г. 

Март  «Весеннее приключение» утренник Муз.руководитель 

Стародубцева Е.В. 

Певнева С.Г. 
«Веселая масленица» развлечение 

Апрель  День шутки и смеха развлечение 

 

Муз.руководитель 

Стародубцева Е.В. 

Певнева С.Г. «Солнечный круг» фестиваль 

Май «Победный май» концерт 

 

Муз.руководитель 

Стародубцева Е.В. 

Певнева С.Г. «До свиданья детский сад, 

школа ждет уже ребят» 

утренник 

Наглядно-просветительская деятельность 

Сентябрь «Психологическое 

сопровождение детей в ДОУ» 

буклет Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

«Развитие связной речи у 

детей с помощью игры» 

буклет Учитель-логопед 

Агафонова А.Н. 

Октябрь «Что такое дизартрия» буклет Учитель-логопед 

Фролова С.В. 

«Детские инфекции» памятка Мед.сестра 

Мешкова Н.Л. 

Ноябрь «Ребенок и телевизор» памятка Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

«Су-Джок терапия в решении 

проблем у детей с ОВЗ» 

буклет Учитель-логопед 

Агафонова А.Н. 

декабрь «Игры с мячом для развития 

ловкости» 

буклет Инструктор по ФК 

Янова А.Г. 

«Музыкальное развитие детей 

3-4 лет» 

памятка Муз.руководитель 

Стародубцева Е.В. 

Январь «Артикуляционная 

гимнастика на звуки Р-Рь» 

буклет Учитель-логопед 

Фролова С.В. 

Февраль «Ребенок дерется в детском 

саду» 

буклет Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

Март «Калейдоскоп музыкальных 

идей» 

памятка Муз.руководитель 

Певнева С.Г. 

Апрель «Что такое готовность к 

школе? 

буклет Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

Май «Первая помощь при укусах 

насекомых» 

памятка Мед.сестра 

Мешкова Н.Л. 

Диагностическая деятельность 

В течение 

года 

Диагностика 

психологических процессов, 

эмоционально-волевой 

сферы, познавательной сферы 

Тесты, наблюдения, 

анкетирование 

Педагог-психолог 

Пфейфер А.С. 

 


