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Пояснительная записка
Учебный план МБДОУ детский сад № 4 «Чиполлино» муниципального образования г. Саяногорск на 2025-2026 учебный год разработан в соответствии с:
С  Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
С Приказом Минпросвещения России от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной  деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
С «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28;
С СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021)».
МБДОУ детский сад № 4 «Чиполлино» муниципального образования г. Саяногорск осуществляет свою образовательную деятельность на основании:
•С	Устава ДОО;
С Лицензии на осуществление образовательной деятельности: от «17» февраля 2016г. серия ЛО35-01237-19/00257080 
С Свидетельства о государственной регистрации юридического лица (ЕГРН) основной государственный регистрационный номер 1111902000583 от 10 июня 2011г.
Совместная дополнительная образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), не проводится за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон.
Реализация дополнительных общеобразовательных программ позволяет строить организованную образовательную деятельность с учётом индивидуальных склонностей и предпочтений ребёнка, предоставляя возможность самореализации каждому воспитаннику.
Согласно «Инструктивно-методического письма о гигиенических требованиях максимальной нагрузки на детей дошкольного возраста» организованная образовательная деятельность в студиях (кружках) проводятся не более 2 раз в неделю во второй половине дня, где занимаются дети с 4 до 7 лет, состав групп от 5 до 15 человек.
Основная цель кружковой работы - создание оптимальных педагогических условий для всестороннего развития воспитанников.
Кружковая работа включает в себя следующие задачи:
1. [bookmark: bookmark6]Формировать и развить творческие способности воспитанников.
2. [bookmark: bookmark7]Создать условия для удовлетворения индивидуальных потребностей воспитанников в интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом.
3. [bookmark: bookmark8]Формировать культуру здорового и безопасного образа жизни.
4. [bookmark: bookmark9]Обеспечить духовно-нравственное, гражданско-патриотическое, военно-патриотическое, трудовое воспитание детей.
5. [bookmark: bookmark10]Выявлять, развивать и поддерживать талантливых воспитанников, а также проявивших выдающиеся способности.
6. [bookmark: bookmark11]Создать условия для социализации и адаптации воспитанников к жизни в обществе.
7. [bookmark: bookmark12]Формировать общую культуру воспитанников.
Дополнительное образование выстраивается в следующих направленностях:
· [bookmark: bookmark13]художественная;
· [bookmark: bookmark14]физкультурно-спортивная;
· [bookmark: bookmark15]социально-гуманитарная;
· [bookmark: bookmark16]естественнонаучная;
Художественная направлена на формирование у детей интереса к эстетической стороне окружающей действительности.
Естественнонаучная направлена на развитие интересов детей, любознательности, познавательной мотивации.
Физкультурно-оздоровительная направлена на удовлетворение потребности детей в двигательной активности; создание условий для сохранения и укрепления здоровья.
Социально — гуманитарная направлена на усвоение детьми норм и ценностей, принятых в обществе, повышение социальной компетентности; патриотическое и гражданское воспитание.
Режим проведения занятий по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т.п.):
· [bookmark: bookmark17]для детей	4-го	года	жизни	-	не	более 15	минут;
· [bookmark: bookmark18]для детей	5-го	года	жизни	-	не	более 20	минут;
· [bookmark: bookmark19]для детей	6-го	года	жизни	-	не	более 25	минут;
· [bookmark: bookmark20]для детей	7-го	года	жизни	-	не	более 30	минут.
Организованная работа кружков и студий позволяет максимально удовлетворяет участников образовательного процесса в развитии их индивидуальных склонностей и способностей, мотивации личности к познанию и творчеству.
Кружковую работу ведут воспитатели. Темы, методы и приемы решения задач, выбор практического материала варьируются в зависимости от способностей детей, их интересов и желаний, времени года и др. факторов. Основной формой взаимодействия детей дошкольного возраста с педагогом является их совместная деятельность, которая с позиций личностно-ориентированного взаимодействия не может не быть партнёрской. В совместной деятельности ребёнок и взрослый приобретают общее искомое - сам способ её организации: для ребёнка неизвестным выступает принцип решения поставленной перед ним задачи; для взрослого искомыми являются конкретные пути поиска и открытия этого принципа детьми. Задачам совместной деятельности взрослого с детьми соответствуют такие образовательные ситуации, в которых идёт равноправный поиск субъектами решений проблемы (задачи) в ходе совместных наблюдений, рассказов, экскурсий, дискуссий, экспериментирования и др. Для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, детей - инвалидов образовательный процесс по дополнительным общеобразовательным программам осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья. Занятия для данной категории детей, могут быть организованы как совместно с другими воспитанниками, так и в отдельных группах, а также и индивидуально. Результативность деятельности каждого кружка определяется через организацию мониторинга.

Учебный план реализации дополнительных общеразвивающих программ МБДОУ детский сад № 4 «Чиполлино»
	№ п/п
	Кружковая деятельность
	Средняя 4-5 лет
	Старшая 5-6 лет
	Подготов. 6-7лет

	
	
	Нед.
	Мес.
	Год.
	Нед.
	Мес.
	Год.
	Нед.
	Мес.
	Год.

	1.
	Театральная студия «Задоринка»
	-
	-
	-
	1
	4
	32
	-
	-
	-

	2.
	Танцевальная студия «Ручеёк»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	32

	3.
	«Веселый оркестр»
	-
	-
	-
	1
	4
	32
	-
	-
	-

	4.
	Танцевальная студия «Каприз»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	32

	5.
	«Развивай-ка»
	1
	4
	32
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	6.
	«Дружба – это я и ты»
	-
	-
	-
	1
	4
	32
	-
	-
	-

	7.
	«Сказки фиолетового леса»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	32

	8.
	«Юный эколог»
	1
	4
	32
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	9.
	«Красный язычок»
	1
	4
	32
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	10.
	«Родничок»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	32

	11.
	«Весёлые прописи»
	-
	-
	-
	1
	4
	32
	-
	-
	-

	12.
	«Уроки кота Леопольда»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	32

	13.
	«Мы - патриоты»
	-
	-
	-
	1
	4
	32
	-
	-
	-

	14.
	«Дорожная азбука»
	-
	-
	-
	1
	4
	32
	-
	-
	-

	15.
	«Артландия»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	32

	16.
	«Умные шашки»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	32

	17.
	«Степ-аэробика»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	32

	
	Всего
	3
	12
	96
	6
	24
	192
	8
	32
	256

	
	Продолжительность в минутах
	Не более 20 минут
	Не более 25 минут
	Не более 30 минут




 (
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)
